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1. Spuneti-ne ceva despre dvs.

Specialitatea mea in ce priveste cercetarea
amanuntita din domeniul constructiilor este
reprezentata de materialele si structurile

de constructii. in ultimul deceniu, am fost
deosebit de interesat de cercetarea in domeniul audava ulazakn
durabilitatii structurilor si sunt unul dintre i
primii profesori din Bosnia si Hertegovina care

preda acest curs de Durabilitate siintretinere a

structurilor. In acest domeniu, studiez aspectele
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existente si a celor noi, precum si ciclul de viatd 2. Care sunt tendintele in industria
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al cladirilor si materialelor. In acest context, constructiilor?

impreuna cu alti autori, am publicat cartea

.Elemente ale sustenabilitatii sistemelor de In ultimii ani, criteriul durabilitatii a intrat in
infrastructura de mediu”. O parte este dedicata industria constructiilor, iar metodele pentru

in intregime temei durabilitatii structurilor. aplicarea sa uniforma si standardizata sunt in
Noile tendinte in domeniul constructiilor curs de dezvoltare intensiva. Aceasta abordare
se concentreaza asupra cercetarii privind impune introducerea sustenabilitatii aflata
utilizarea subproduselor din productia incain faza de proiectare a constructiilor
industriala (deseuri), precum aditiviin siin selectarea materialelor. Se urmareste
productia de materiale compozite sia optimizarea in trei dimensiuni, ludndu-se in
componentelor acestora. Prin urmare, in ultimii  considerare in acelasi timp aspectele ecologice,
ani, echipa mea si cu mine am fost implicati in economice si socio-culturale. Constructiile
cercetarea experimentald a subproduselor locale durabile sunt extrem de importante pentru

ca aditivi in mortare si betoane. Ultima mea dezvoltarea durabila in general, datorita

carte, ,Aplicarea lutului rosu in constructii”, care  influentei importante a industriei constructiilor
trateaza problema acestui material rezidual si asupra individului si a societatii in ansamblu.

aplicarea sa, a avut ca punct de pornire aceastd  Durabilitatea este definita ca o dimensiune
cercetare. masurabila, prin dezvoltarea de metode de



analiza a durabilitatii.

Au fost elaborate numeroase metode de analiza
a sustenabilitatii materialelor de constructii

si a structurilor constructiilor. Una dintre
metodele utilizate pentru a determina impactul
unui produs sau al unei cladiri (ca produs de
constructie) asupra mediului o reprezinta analiza
evaluarii ciclului de viata (ECV). Analiza ECV,
definita de standardul ISO 14000, include mai
multe etape in care sunt analizate si descrise
toate procesele legate de produsul analizat.

Pe langa procesele de productie a produsului

in cauza, este necesar sa se includa toate
procesele conexe care 1l preced, precum si
procesele care reprezinta consecinta acestora.
Luarea in considerare din punct de vedere
legislativ a criteriilor de durabilitate reprezinta
viitorul constructiilor si al cladirilor durabile.

In ultimii ani, criteriul
durabilitatii a intratin industria
constructiilor, iar metodele

pentru aplicarea sa uniforma si

standardizata suntin curs de
dezvoltare intensiva.

3. Provocari si oportunitatiin industria
constructiilor

Industria constructiilor este cea mai veche

si mai importanta ramura a tehnologiei. Fiind

un segment foarte important al dezvoltarii
economice a fiecarei tari din lume, constructiile
reprezinta unul dintre principalii indicatori ai
dezvoltarii si prosperitatii societatii si atrag
multa atentie din partea analistilor.

Constructiile, ca ramura economica de punere
in miscare, sunt astazi cel mai mare consumator
de diferite tipuri de materiale si, prin urmare,
unul dintre cei mai mari producatori de

deseuri. Deseurile din constructii ar trebui sa

fie recunoscute ca o problema prioritara care
trebuie rezolvata.

Deseurile din constructii, conform definitiei,

sunt deseuri generate in timpul constructiei,
reconstructiei, indepartarii si intretinerii cladirilor
existente si deseuri generate din materiale
excavate care nu pot fi utilizate fara reprocesare
pentru realizarea cladirii a carei constructie a
fost un produs secundar.

In cea mai mare parte, deseurile din constructii
sunt generate de demolarea cladirilor, iar
motivele pentru demolarea unei cladiri pot fi

diferite. Adesea, ca urmare a necesitatii de

a moderniza zonele centrale ale orasului, se
efectueaza reconstructii fundamentale ale
cladirilor. Astfel, cladirile darapanate sau cladirile
care isi vor schimba scopul sunt de obicei partial
sau complet demolate. De asemenea, din cauza
degradarii in timp si a duratei de functionare
limitate (imbatranirea si dilaparea cladirii), multe
astfel de cladiri trebuie inlocuite cu solutii noi,
mai favorabile din punct de vedere tehnic si
economic. Materialul de constructie rezultat
este indepartat din aceste locatii si eliminatin
depozitele de deseuri. O altd forma a acestui

tip de deseuri este cauzata de numeroase
dezastre devastatoare, atat naturale (cutremure,
inundatii, incendii), cat si provocate de om
(rdzboaie, atacuri teroriste). Dupa astfel de
evenimente, este inevitabil sa curatati molozul si
sa indepartati materialul de constructie rezidual.

Motivele pentru necesitatea unei utilizari sporite
a deseurilor din constructii sunt multiple:

- informatii despre resursele naturale limitate
si necesitatea utilizarii rationale a ceea ce
este disponibil (agregate naturale - pietris,
nisip si piatra tehnica de constructie, care
sunt resursele de baza neregenerabile
utilizate in constructii),

« reglementari din ce in ce mai stricte privind
protectia mediului, care impun gestionarea
corespunzatoare a deseurilor din constructii,

+ dificultati in gasirea de locatii pentru noi
depozite de deseuri pentru constructii,

- pretul de eliminare a deseurilor prezente.

4. Constientizarea calitatii materialului si
a materialelor care vor fi utilizate in viitor

Practica contemporana in domeniul
constructiilor, in conformitate cu conceptul
actual de dezvoltare durabila, abordeaza din ce
in ce mai mult problemele legate de reciclarea
materialelor. Mai exact, o posibila solutie la
aceasta problema a acumularii deseurilor solide
este oferita de conceptul de dezvoltare durabila.

Reciclarea implica, in sens general, utilizarea
unica sau multipla a deseurilor ca substitut
eficient al unui produs comercial sau ca materie
prima in cadrul unui proces industrial. In
industria constructiilor, reciclarea reprezinta
prelucrarea deseurilor din constructii si
obtinerea de materii prime comerciale de inalta
calitate, care pot fi rafinate in continuare si
introduse pe piata. Pentru a obtine o astfel

de materie prima secundara, este necesar sa
se efectueze o demolare rationala a cladirii,



sa se selecteze materialul si sa se asigure o
instalatie adecvata din punct de vedere tehnic
si tehnologic, precum si un control al calitatii
la primirea materialului in instalatie si in timpul
prelucrarii. Prin urmare, reciclarea transforma
deseurile de constructii in materii prime.

Cercetarea mondiala are ca scop rezolvarea
problemei modului in care deseurile din
constructii pot fi prelucrate in mod optim ca

un tip specific de deseuri tehnologice (parti

din beton armat si nearmat, caramizi, tigle si
alte tipuri de acoperiri, ipsos, diverse sapaturi
mixte, asfalt, pietris si nisip, pietre, materiale de
constructii usoare), pentru a obtine produse cat
mai valoroase posibil. Desigur, sunt investigate
si posibilitatile de aplicare a materiilor prime
secundare astfel obtinute.

in general, industria constructiilor este relativ
conservatoare, astfel ca modificarile aduse

unor proceduri deja stabilite necesita mult timp,
politici si strategii pe termen lung. Ins3, barierele
economice pot fi depasite prin introducerea
unor instrumente economice care incurajeaza
reciclarea si utilizarea agregatelor reciclate.

In ultimii ani, majoritatea tarilor dezvoltate s-au
implicat activ in elaborarea politicilor si a unei
serii de masuri de reducere a epuizarii resurselor
naturale, precum si de incurajare a durabilitatii
utilizarii acestora prin reciclare si au dezvoltat
numeroase tehnologii alternative pentru
producerea de materiale reciclate.

Adoptand masuri legale adecvate, efectuand
educatia unei parti a populatiei profesionale si a
intregii populatii in general, ar trebui sa incercam
treptat sa crestem ponderea deseurilor de
constructii reciclate in aplicatie. Statele membre
ale UE stimuleaza reutilizarea materialelor
reciclate prin stimulente suplimentare si

multe alte reglementari, contribuind astfel la
sensibilizarea populatiei cu privire la modul in
care sunt eliminate deseurile.

Asadar, se poate concluziona ca este intr-
adevar posibil sa se utilizeze cu succes
materiale reciclate in constructii. Prin urmare,
este necesar sa se desfasoare o educatie
permanenta cat mai mult posibil si sa se
informeze in mod corespunzator publicul

cu privire la toate noutatile din industria
constructiilor, eliminand astfel barierele pe care
inginerii in constructii si investitorii le au atunci
cand aplica toate produsele noi justificate din
punct de vedere ecologic. Aceasta vigilenta este,
desigur, justificata si pentru c4, fara o astfel de
relatie cu caracteristicile noului material, nu ar

fi posibil sa se ajunga la concluzii corecte cu
privire la punerea in aplicare a tuturor cerintelor
necesare.

Cu toate acestea, este necesar sa se
investeasca in permanenta toate cunostintele
si competentele necesare pentru a utiliza
materialele reciclate in cea mai mare masura
posibila, imbunatatind astfel industria
constructiilor si protejand mediul natural.

5. Durabilitatea este un concept larg
utilizat foarte des si interpretat gresit.
Cum vedeti acest lucruin segmentul
constructiilor?

Termenii ,durabilitate” si ,dezvoltare durabild”

au fost introdusi recent in diferite programe,
strategii si rapoarte. In 1987, Organizatia
Natiunilor Unite a emis un raport care defineste
dezvoltarea durabila ca dezvoltare care
raspunde nevoilor actuale fara a pune in pericol
capacitatea generatiilor viitoare de a-si satisface
propriile nevoi.

In contextul dezvoltarii
durabile, constructiile
durabile trebuie sa asigure
durabilitatea, dar si calitatea
proiectarii structurale, intr-
un mod favorabil din punct de
vedere economic si ecologic.

Constructia durabila implica aplicarea principiilor
de baz3 ale dezvoltarii durabile in domeniul
constructiilor. Constructiile durabile reprezinta
cu siguranta unul dintre cele mai importante
segmente ale dezvoltarii durabile siinclud
utilizarea de materiale de constructii care nu
sunt daunatoare mediului, eficienta energetica a
cladirilor si gestionarea deseurilor provenite din
constructia si demolarea cladirilor. In contextul
dezvoltarii durabile, constructiile durabile
trebuie sa asigure durabilitatea, dar si calitatea
proiectarii structurale, intr-un mod favorabil din
punct de vedere economic si ecologic.

Domeniul de aplicare al dezvoltarii durabile

este practic inepuizabil, avand in vedere ca

este aplicabil tuturor tipurilor de activitate
umana. Acelasi lucru este valabil si in domeniul
constructiilor, unde aplicarea dezvoltarii durabile
functioneaza pe mai multe niveluri, iar unul
dintre acestea este producerea si aplicarea de
materiale reciclate, cu un accent special pe



beton.

In domeniul dezvoltarii durabile, punerea

in aplicare a binecunoscutului principiu

3R (Reducere, Reciclare, Regenerare) este
foarte importanta. Acest principiu consta in si
vizeaza urmatoarele:

« reducerea consumului de energie si a
gradului de poluare (Reducere),

- reutilizarea betonului vechi (Reciclare),

- crearea de agregate pentru betonul nou
(resursa regenerabild).

6. Cum vedetiimportanta feronerieiin
casele/cladirile construite?

Dezvoltarea durabila si protectia mediului au
devenit obiective-cheie ale societatii moderne.
Dezvoltarea durabila este unul dintre putinele
subiecte omniprezente, care devine tot mai
relevanta pe zi ce trece, in primul rand pentru
ca este extrem de importanta pentru societatea
moderna.

Constructiile durabile pot fi realizate numai
printr-o schimbare in planificarea si proiectarea
etapei de constructie, atunci cand este posibil
sa se aleaga un concept de constructie
adecvat si o alegere a materialelor, care suntin
conformitate cu principiile constructiei durabile
si dezvoltarii durabile in general.

Constructiile durabile includ utilizarea

de materiale de constructii care nu sunt
daunatoare mediului, precum si eficienta
energetica a cladirilor. Conceptul de masuri de
eficienta energetica in locuintele de tip familial si
in cladirile rezidentiale si nerezidentiale se refera
la 0 gama larga de activitati al caror obiectiv final
este reducerea consumului tuturor tipurilor de
energie in cladirea in cauza.

Izolarea termica insuficienta duce la cresterea
pierderilor de caldura pe timpul iernii, apoi la
structuri perimetrale reci si la diverse daune
cauzate de condens (umiditate), dar si de
supraincalzirea spatiului pe timpul verii. In
consecintd, se produc daune structurale

care duc la conditii de viata si de munca
necorespunzatoare si nesanatoase. Incélzirea
unor astfel de spatii necesita o cantitate mai
mare de energie, ceea ce duce la o crestere a
costurilor de utilizare siintretinere a spatiului,
crescand in acelasi timp gradul de poluare a
mediului. Din nou, poluarea mediului are un
impact asupra daunelor aduse cladirilor, dar si

asupra vietii si sanatatii oamenilor.

Renovarea acoperisului deasupra spatiului
incalzit, de exemplu a plafonului de la ultimul
etaj spre mansarda neincalzita, reduce
semnificativ pierderile de caldura. Deseori,
repararea podelei in contact cu solul intr-o
locuinta existenta nu este justificata din punct
de vedere economic, din cauza reducerii relativ
mici a pierderilor totale de caldura in comparatie
cu investitiile mari necesare pentru o astfel de
reparatie.

Cu toate acestea, ar trebui subliniat faptul ca
cele mai mari pierderi de caldura au loc prin
ferestre si peretele exterior si ca restaurarea
acestora poate duce la economii semnificative.
Pierderile de caldura prin ferestre si peretele
exterior reprezinta in medie 70% din totalul
pierderilor de caldura din cladire. Un fapt

care vorbeste de la sine despre importanta
utilizarii materialelor de calitate, precum

si despre performanta tuturor elementelor de
produs utilizate in instalatii (cladiri, case etc.).
Este incontestabil faptul ca, in productia de
ferestre si usi de calitate superioara, calitatea
feroneriei pentru ferestre este un segment
extrem de important care necesita o atentie
speciala.

7. Caror producatori de feronerie pentru
constructii ar trebui sa li se acorde mai multa
atentie?

Pe viitor, producatorii de feronerie pentru
constructii ar trebui, de asemenea, sa acorde
atentie aspectului analizei ECV a fiecarui produs
sau grup de produse in parte. Pentru analiza ECV
este necesar sa se analizeze in detaliu si sa se
descrie bine toate procesele legate de produsul
analizat. Obiectivele posibile ale analizei sunt
urmatoarele:

« identificarea punctelor slabe in productie sau
optimizarea proceselor

« optimizarea materialelor prin analiza
indeplinirii conditiilor din aplicatie

- optimizarea producerii elementelor sau
compararea elementelor individuale

« optimizarea elementelor produsului in ceea
ce priveste durata de viata a acestuia

« optimizarea produsului pe durata sa de viata

« grade deinsotire in dezvoltarea de noi
materiale

- asistentd in luarea deciziilor in cadrul
tranzactionarii



Tnainte de a incepe analiza ECV a unui

produs pentru constructii, este necesar sa se
determine limitele in masura in care analiza
poate functiona. Este foarte important sa se
defineasca criteriile pentru limitele analizei la
nivelul standardelor internationale, astfel incat
datele privind impactul produselor individuale
sa fie comparabile. Scopul analizei ECV este de a
obtine beneficii maxime pentru investitor, dar si
pentru utilizatorul produsului si pentru societate
in ansamblu.

8. Lace artrebuisa fie atenti oamenii
atunci cand construiesc?

Atunci cand se construieste o casa noud, este
important sa se ia in considerare toti factorii
importanti, aflati deja in faza de proiectare
conceptuala siin colaborare cu proiectantul,
pentru a construi o casa de inalta calitate,
optima si eficienta din punct de vedere
energetic:

+ saanalizeze amplasarea, orientarea si forma
casei;

« s3daplice un nivel ridicat de izolare termica a
intregii anvelopari exterioare;

« sa profite de avantajul reprezentat de lumina
soarelui si sa o protejeze de expunerea
excesiva la soare;

« sautilizeze un sistem de incalzire, racire
si ventilatie eficient din punct de vedere
energetic si sa il combine cu surse
regenerabile de energie.

Decizia privind constructia unui apartament
sau a unei case va fi cu siguranta influentata de
pretul pe m2 si de amplasarea cladirii. O casa
bine izolatd consuma mai putina energie pentru
incalzire in timpul iernii, precum si pentru racire
in timpul verii. Pierderea consumului de caldura
si energie pe m2 va afecta nu numai cheltuielile
lunare cu energia electrica, ci si calitatea si
confortul locuintei, precum si durabilitatea in
timp a cladirii. Cei doi parametri de baza carora
trebuie sa le acordati atentie sunt:

- termoizolarea peretelui exterior

A
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- eficienta energetica la deschideri

Izolatia termica a peretelui exterior poate

fi amplasata in exteriorul sau in interiorul
peretelui. Regula este ca, in cladirile noi, izolarea
termica trebuie efectuata la exterior. Izolatia
termica din interiorul peretelui este nefavorabila
din punct de vedere constructiv si fizic si este
adesea mai scumpa datorita necesitatii de a
rezolva suplimentar problema difuziunii vaporilor
de apa, cerintelor mai stricte in ceea ce priveste
siguranta la incendiu, pierderea spatiului util
etc. I1zolatia termica din interiorul peretelui este
mai grava din punct de vedere fizic, deoarece,
desi obtinem o imbunéatatire a valorii izolatiei
peretelui, schimbam semnificativ debitul de
caldura din perete, ceea ce face ca peretele
portant de baza sa fie mai rece. Din acest motiv,
trebuie acordata o atentie deosebita barierei

de vapori pentru a evita formarea condensului
si aparitia mucegaiului. In plus, este necesar s
izolati termic elementul partitiilor care se imbina
cu peretele exterior.

Ferestrele sunt elementul anvelopei
exterioare a unei cladiri prin care se produc
cele mai mari pierderi de caldura. Pierderile
termice totale prin ferestre reprezinta mai
mult de 50% din pierderile termice ale cladirii.
Pierderile prin ferestre sunt, de obicei, de
zece sau mai multe ori mai mari decat cele
prin pereti, motiv pentru care este evident
cat de importanta este eficienta energetica

a ferestrelor in nevoile energetice totale ale
cladirilor.

In cazul ferestrelor, precum siin ceea ce
priveste intreaga anvelopa exterioara a cladirii,
coeficientul de transfer termic U(k) exprimat

in W/m2K joaca un rol foarte important. Sticla
si profilurile ferestrelor participa la pierderile
termice totale ale ferestrelor. Profilurile
ferestrelor, indiferent de tipul de material din
care sunt confectionate, trebuie sa asigure: o
buna etansare, ruperea puntii termice din profil
si 0 deschidere usoara, precum si un coeficient
de transfer termic redus.

ARX window hardware -
perfectly suited for every
construction.

ARX window hardware is marked
with innovative, secure &
functional design captured in
high-quality materials.



9. Recomandari pentru cresterea eficientei
energetice

in prezent, intreaga lume se confrunta cu dou3
probleme energetice majore. Primul este lipsa
de energie si nesiguranta aprovizionarii, iar al
doilea este reprezentat de poluarea mediului

si schimbarile climatice cauzate de consumul
excesiv siirational de energie.

Eficienta energetica reprezintd suma masurilor
planificate si puse in aplicare care vizeaza
utilizarea cantitatii minime posibile de

energie, astfel incat nivelul de confort si rata
de productie sa ramana mentinute. Fiecare
persoana poate contribui la cresterea globala
a eficientei energetice, de exemplu prin
schimbarea obiceiurilor zilnice si la lucru.

Masuri simple de crestere a eficientei energetice,
fara costuri suplimentare, cu economii imediate:

+ oprireaincalzirii sau a racirii pe timp de
noapte si atunci cand nimeni nu se afla in
casa;

« evitarea acoperirii corpurilor de incalzire cu
perdele, draperii etc.;

« optimizarea in timp a incalzirii interiorului
locuintei si a apei calde;

« Insezonul cald, reducerea temperaturii in
camera cu 1°C;

« insezonul rece, setarea racirii la min. 26 °C;

- utilizarea iluminatului natural cat mai mult
posibil;

« stingerea luminilor din incapere atunci cand
nu este necesar;

« pornirea masinilor de spalat rufe si a
masinilor de spalat vase numai atunci cand
sunt pline si, de preferinta, pe timp de
noapte.

Masuri de crestere a eficientei energetice
la costuri reduse si de recuperare rapida a
investitiilor (pana la 3 ani):

- etansarea ferestrelor si a usilor exterioare;

/‘ R A Made in Europe Made in Europe

ZiRX iR

The Hardware.

ARX COAT
LIFETIME SURFACE
WARRANTY PROTECTION

BRING PREMIUM QUALITY INTO
YOUR HOME FOR A LIFETIME.

- verificarea si eventual repararea feroneriei la
ferestre si usi;

« nise izolate pentru radiatoare si cutii
obturatoare;

+ izolarea termica a acoperisului sau a
tavanului inclinat existent spre mansarda
neincalzita;

« reducerea pierderilor de caldura prin ferestre
prin instalarea jaluzelelor, perdelelor etc.;

- montarea supapelor termostatice pe
radiatoare;

« intretinerea si reglarea in mod regulat a
sistemului de incalzire si racire;

- instalarea controlului si a supravegherii
automate a energiei acasa;

+ instalarea de becuri economice in corpurile
de iluminat;

« nlocuirea aparaturii existente cu una mai
eficienta din punct de vedere energetic
- aparate de clasa A din punct de vedere
energetic.

Masuri de crestere a eficientei energetice la
costuri usor mai ridicate si pe o perioada mai
lunga de recuperare a investitiilor (mai mult de 3
ani). Urmatoarele masuri sunt cele mai eficiente
daca sunt realizate in acelasi timp cu masurile
de reconstructie necesare:

« inlocuirea ferestrelor si a usilor exterioare
cu ferestre de o calitate termica mai buna
(fereastra recomandata U(k) 1,1-1,8 W/m2K);

+ izolarea termica a intreguluiinvelis exterior al
casei: pereti, pardoseli, acoperis si suprafete
situate spre zonele neincalzite;

+ construirea unui paravant la intrarea in
locuinta;

« repararea si refacerea semineului;

+ izolarea conductelor si a rezervorului de apa
calda;

« analizarea sistemului de incalzire si racire
din locuint&; daca este necesar, inlocuirea
acestuia cu un sistem mai eficient din punct
de vedere energetic si combinarea lui cu
surse regenerabile de energie.




